Jidelniéek LOW CARB HF [=] e m]

28. 9. 2026 - 02. 10. 2026 : FlTea t®

E KRABICKOVA DIETA

Zobrazit vSechny jidelni€ky dle variant

Pondéli 28. 9. 2026 - Vyluka Alergeny Poznamka

Utery 29. 9. 2026 Alergeny Poznamka
Snidané Sazené vejce s mozzarellou a ¢erstvou zeleninou 3.7

Svacina 1

Obéd Kufeci stehynko se zazvorem a rGzi¢kovymi kapusti¢kami 0 OHREV
Svactina 2

Vedere Marinovany pikantni kriti steak s grilovanou zeleninou 0

Stireda 30. 9. 2026 Alergeny Poznamka
Snidané Hemenex s Cerstvou zeleninou 3.7

Svacina 1

Obéd Svitkova omacka s brusinkami a celerovymi hranolky 7,9,10 OHREV
Svactina 2

Vecefe Salat s morskymi plody a bataty 4

Ctvrtek 01. 10. 2026 Alergeny Poznamka
Snidané Michana vajicka s €erstvou zeleninou 3.7

Svacina 1

Obéd Pfirodni platek tajine s restovanou zeleninou a anglickou slaninou 0 OHREV
Svactina 2

Vecete Pecené rybi filé s brokolicovym pyré 4.7

Patek 02. 10. 2026 Alergeny Poznamka
Snidané Proteinové livanecky s restovanou Sunkou a cerstvou zeleninou 3

Svacina 1

Obéd Cuketové Spagety s duSenym hovézim masem v limetkové omaéce s koprem 7 OHREV
Svactina 2

Vedere Grilovany veprovy $piz s restovanym i fazolovymi lusky 6.1 OHREV



